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Moagalo Lonkaran-Astara iqgtisadi-cografi rayonunda miialica-saglamliq turizminin inkisaf
etdirilmasi masalasina hasr olunmusdur. Bu moagsadlo miialico-saglamliq turizminin xiisu-
siyyatlari, onun inkisaf etdirilmasi ticiin talob olunan sarait va imkanlar arasdirilir. Azarbaycan
Respublikasimin miistaqilliyina qadar 6lka arazisinda sanatoriya va kurort turizmi ilo bagl
yaradilmis sorait, dyronilon oarazids bu sahadoki potensial tohlil edilir, qiymoatlondirilir.
Moaqalado méoveud imkanlardan istifads etmaklo Lonkaran-Astara iqtisadi-cografi rayonunda
miialica turizminin inkigaf perspektiviorinin a¢ilmasina cahd géstorilir.

Acar sozlor: igtisadi-cografi rayon, turizm, mialics turizmi, mialico-saglamliq turizmi,
idman-saglamliq turizmi

Miialico-saglamliq turizmi hagqinda elmi odobiyyatda miixtolif fikirlor
yer alir. Asude vaxtin togkilindo ohomiyyatli rol oynayan turizm, adamlarin bir
cox tolobatlarinin 6donilmaosi ligiin do genis imkanlar agir. Turist soforlori artiq
yalniz asudo vaxti kecirmoklo mohdudlasmayib miixtolif ehtiyaclarin yerino
yetirilmosi ilo kombino edilmis sokildo gergoklosdirilir.

Sosial baximdin turizm anlayis1 ¢oxtoraflidir. Turizmo sosial yonden
yanasma onun ii¢ formasin1 miioyyonlogdirmoys imkan verir: 1) turizm sosial
foaliyyat vo foalligin novii kimi; 2) turizm tobii vo modoni irsi dyronmak {igiin
fordlorin miixtalif mokan vo zaman daxilindo mobil horokot formasi kimi; 3)
turizm fordin miixtolif istigamatlordo soxsi inkisafini tominetms vasitosi kimi.
Struktur-funksional tohlil ndqteyi-nozorindan turizm miixtalif funksiyalar yeri-
na yetiron sosial institut kimi ¢ixis edir, miixtalif funksiyalar fordin monavi vo
fiziki imkanlarin1 saxlamagi vo inkisaf etdirmoyi, soxsin coxtorofli keyfiyyatlor
gazanmasini, otraf miihiti, eloco do tobii vo modoni irsi dorketmoni nozordo
tutur. Zaman-mokan daxilindo yerdoyismo ilo fiziki vo monofi keyfiyyotlorin
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inkisafina yonolmis faaliyyot kimi Oziinii gostoron turizm bir ¢ox cohatdon
diqgati colb edir. Burada asas vo vacib olani insanin daimi yasadigr mokani
miivvogoti doyismasi, yeni tobiot, modoniyyat vo tarixlo tanig olmaqdir. Bu
cohotlor insanin mokana gora yerini doyismosing osasl tosir gdstorir. 1k turist
sofori sonralar yeni istigamot vo marsrutlar iizro soforlore sovq etdirir.

Turizmin asas funksiyalarini tokrar istehsal ( rekreasiya, barpa) dyronmo,
Oziiniitosdiqdir. Bu funksiyalar bir-biri ilo qarsiligl alagelidir. Noticodo turist
programlari turizmin istehlak¢isina sistem xidmotlorin gostorilmesine caligir.
Bu zaman fordin turist soforinin motivasiyasi osas gotiriiliir.

Turist motivasiyasinin asas amillorindon biri do saglamliqdir. Adamlar
cox vaxt miialico, saglamliq vo saglamligin profilaktikasi mogsadilo soforlora
cixirlar. Onu da geyd edok ki, idmanla masgul olmaq (idman turizminin bazi
novlori), miioyyon bacariglar qazanmaq (somti toyinetmo, gozinti turizmi, meso
turizmi, dag turizmi) mogsadilo togkil olunan turist soforlorinde do osas
mogqsadlordon biri saglamliqdir. Oz tobiotino gdra turizm sosial hadisadir. Tu-
rizm camiyyat lizvlerinin menovi vo fiziki inkisaf etdirmokls, insanlararasi iin-
siyyoti yaxsilasdirmaqla alaqgodardir. Turizmin sosial xarakteri onun ictimai ho-
yatin miixtolif sferalarina tosiri ilo do 6ziinli gostorir. Masalon, turizm insanla-
rin maraq dairasini toloblorini doyisir, istehlak modoniyyotini formalasdirir (1).

Turizm comiyyatin biitiin faaliyyot saholorine, o ciimlodon do igtisa-
diyyata, modoniyyato, sosial sahoyo tosir gdstorir. Miiasir diinyada turizm on
golirli sahalordon birino ¢evrilmisdir. Diinya kapitalinin 7%-ni istifade edon
beynolxalq turizmin illik goliri, BTT-nin molumatina goros, 1995-1 ildon bagla-
yaraq stabil artir. 90-c1 illorin avvallorindo mal vo xidmat ticaratinds turizmin
payt 10%-2 qalxmisdi. Bu iso neft vo avtomobil eksportundan sonra III yer
demakdir. Turizma qoyulan investisiyalarin illik artim1 30% togkil edir (2, 2).

Turizmin kiitloviliyinin inkisaf etdirilmosi diinyada turizm sonayesini
yaratmigdir. Bu sonayeds turist togkilatlart turist xidmotlorini va turist soforlori
istigamotlorini toklif edir.

Turist xidmotlori arasinda miualico-saglamliq turizmi xiisusi yer tutur.
Mualice-saglamliq turizminin osas1 insanin psixi, miialico, saglamligin kom-
pleks borpasma yonolon todbirdir. Insanlar 6zlorinin intellektual, fiziki vo
emosional qlivvolorini daim borpa etmok ehtiyacina malikdir. Bununla slaqodar
rekreasiya tolablorinin iki qarsilighh olageli komponenti 6ziinii gostarir.
Birincisi psixofizioloji, ikincisi isa monovi-intellektual toloblori ohato edir.
Psixofizioloji tolablor gidalanma, yuxu vo horokot vasitosilo; monavi-
intellektual toloblor iso dyronmo, iinsiyyat vo saglamligin méhkomlondirilmasi
yolu ilo Odenilir. Miialice-saglamliq turizmi mohz bu vasitolori kompleks
sokildo toklif etmok imkanlarina malikdir.

Molumdur ki, elmi-texniki toraqqi, ekoloji vaziyyetin korlanmasi shalinin
saglamliginin zaiflomasina sobab olur. Stress, gorginliyinin artmasi naticosindo
insan 0z orqanizminds fiziki vo oqli yorgunluq hiss etmays baslayir. Bu iso
biitlin diinyada insanin 6z saglamligi, monovi vo fiziki gabiliyyotlorinin
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borpasina olan maragini siiratlo artirir (5).

Inkisaf edon &lkalords sohiyye, homginin istirahotlo vohdotds saglamligin
yaxsilagdirilmasi xocrlorinin artmasit adamlar1 onlar {i¢iin maddi cohotdon
mimkiin olan yiiksok keyfiyyatli miialico-saglamliq xidmatlorini axtarmaq
tolobi garsisinda qoyur. Bu iso biitiin diinyada miialice-saglamliq turizminin
toskilini aktuallagdirir.

Qeyd etmok lazimdir ki, Avropa Kurort Assosiasiyast miialico turizmini
fordin saglamligim1 moéhkomlondirmak vo fiziki cohotdon inkisaf mogsadilo
daimi yasayis yerindon konara ¢ixmagqla istirahat etmasi kimi toyin edir (6, 11).

Turizm {izro rus todqiqat¢ilarinin iglorinde miialice, idman-saglamlq,
reablitasiya turizmi, rekreasiya turizmi kimi anlayislardan istifado olunur (7,
51).

A.V.Babkinin fikrino goro, miialico-saglamliq turizmi saglamliq, eloco do
miixtalif xastaliklorin profilaktikas1 moqgsadile fordin 20 saatdan az vo 6 aydan
¢ox olmamagq sortilo 6lko daxilindo vo ya 6lko hiidudlarindan konara yerdo-
yismasini nozords tutur (8, 40).

Miialico-saglamliq turizminin ii¢ asas togkiledicisi vardir:1) miialico-rea-
blitasiya; 2) saglamligin barpasi (valeoloci); 3) rekreasiya (7, 51). Bu novlor-
don birincisi tibbi xidmaotin gdstorilmasini, xiisusilo tobii turizm ehtiyatlarindan
istifadoni talob edir, ikincisi saglamligin kompleks barpasina yonaldilir, tgtnci
159 toskiledici istirahot vo asudo vaxtin toskili ilo baghdir. Biitiin bunlar miia-
lico-saglamliq turizminin daqiq sorhadlorinin hololik tam toyin olunmadigini
gostarir.

Olkods 1500-don ¢ox mineral vo termal sular, miialicovi xiisusiyyat
dastyan 4 palgiq vulkan1 vo bir miialicovi neft monbayi vardir. Olkads mineral
vo termal sularin yayilma xiisusiyyotino goro on ¢ox mineral sular Kigik
Qafqaz vo Naxc¢ivanda, termal sular iso Talis, BOyiikk Qafqaz vo Abseronda
yayilib (10).

Azorbaycanin conub-sorqinds yerloson Lonkoran-Astara iqtisadi-cografi
rayonunun torkibino Astara, Masalli, Lerik, Yardimli vo Coalilabad inzibati
rayonlar1 vo respublika tabeli Lonkoran sohori daxildir. Bu iqgtisadi-cografi ray-
on holo sovet dovriinde Azaorbaycanin potensial turizm zonalarindan biri
olmusdur. Eyni zamanda, homin dovrds iqtisadi rayonda miialico vo saglamliq
moqsadli soforlor tagkil olunmusdur. Sovet dovriinds kurort vo sanatoriyalarda
olmagq turist xidmati kimi qiymotlondirilmomisdir.

Azorbaycanin Lonkoran-Astara iqtisadi-cografi rayonunda miialico-
saglamliq turizminin hom tibbi xidmoti, hom do istirahot vo asudo vaxtin
kecirilmosini nozordo tutan xidmot ndvlorinin togkili tiglin imkanlar vardir.
Holo sovet dovriindo burada saglamliq mogsadli saglamliq turlar1 yaradil-
migdir. Miiasir voziyyetds iqtisadi rayonda turistlorin miioyyan hacmda qoabul
edilmasi ticlin otel vo digor yerlosmo miiossisalori do foaliyyot gostorir. 2012-
ci ilds olan statistik molumata gors iqtisadi rayon ilizro mehmanxana vo meh-
manxana tipli miiossisolordo ndmroalorin saymnin timumi monzorasi codvaldo
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(diagramda) verilmisdir (codval 1).
Regionun o dovrdeki turizm imkanlarin1 genislondiran osas cohatlor
doniz sahilinds yerlogsmo, meso vo dag massivlori ilo ohato olunmasidir.
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Igtisadi rayonda miiasir voziyyatdo ekoturizmin imkanlar1 genisdir. Eko-
turizmo tobiot abidoslori, ekzotik landsaft, mesolik orazilor, dag ekosistemlori
daxildir. Bu imkanlar igtisadi-cografi rayonda kifayst qodor yayilmisdir. Ra-
yonda osas hidroloji abidolor sistemino miixtolif dag caylari, bozi solalalor,
mineral bulaglar daxildir ki, bunlara da osason Astaranin Istisu kondindo,
Lonkoranin Ibadisu, Haftoni kendlorinde, habelo Masallinin Qaribler kondindo
va s. olan istisular moaghurdur. Regionda miialico xiisusiyyatli isti su bulag-
larinin olmasi turizmin bu istigamatinin inkisafi {i¢iin yaxs1 perspektivlor agir.
Hazirda regionun Lonkaran vo Masalli rayonlarina yerli vo xarici turist axininin
osas hissasi mohz bu istigamotlidir.

Qeyd olundugu kimi Lonkoranda hala sovet dovriinde miixtalif turizm
zonalar1 yaradilmigdi. 1980-1 ildo burada togkil edilon soyahot vo ekskursiyalar
biirosu conubdaki 7 rayon iizro 15 istigamotdo turist marsrutlart toskil edirdi.
Lonkoran 3 turizm zonasina ayrilib.

Lonkeran rayonunun sahilyan1 zonast Xozor donizi sahilini tamamilo
ohato edir. Miialicovi ohomiyyotli gara qumla zongin olan sahil boyunca
mesolik orazido restoran vo otellor foaliyyot gostorir. Sohordoki on zovqlii
istirahot novlorindon biri sahilo enib orada ¢ay igmok vo donizi seyr etmokdir.
Lonkoranda Xozordon xos doniz qoxusu golir. Hor torofdo donizo atilmig
baligc1 torlar1 vo diiz sahildon kegon domiryoluyla horokot edon qatarlar,
donizkonar1 park 6zlinomoxsus aura yaradir. Rayonun Vel kondinds nazarde
tutulan doniz limani turizm {i¢iin yaxs1 perspektivlor agir.
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Lonkoran bolgosindo kurort turizm tosorriifatinin inkisafi iigiin zongin
balneloji resurslar vo mikroiqlim soraiti vardir. Qeyd olunan potensialin az bir
hissosindon istifado olunur. Bolgados {i¢ sanatoriya tipli miialico miiossisosi, 14
yerli shomiyyatli miialico vannalar1 olan saglamliq morkozlori faaliyyat gos-
torir. Bunlardan Lonkoran miialico pansionat1 400 yerlik olmaqla Kurort Sohm-
dar Comiyyatinin tabeliyindodir. Lonkoranda olan Istisu miialico saglamliq
morkozinin bir hissosi 6zolosdirilmis, galan hissosi iso Kurort Sohmdar Co-
miyyatinin tabeliyindo foaliyyat gdstorir. Masallida Istisu sanatoriyasiin tor-
kibindo foaliyyot gostoron Fatmeyi-Zohra sanatoriyasi ilk 6zol kurort miiossi-
sosindan sayilir. Burada miialico vo saglamliq todbirlori birgs hoyata kegirilir.

Lonkoran gohorindon 5-7 km mosafodo yerloson Haftoni kondindo, dagliq
orazido 350 nofor iigiin nozords tutulmus “Istisu” sanatoriyasi yaradilib.
Orazinin ad1 Hafthoni talis dilindo yeddi bulag demokdir. Orazido yerlogon bu
yeddi bulaq miialicavi istisu bulaqlaridir. Bu sanatoriya Talis daglarinin
ohatasinds olan ¢ox gdzol monzorays malik bir orazidos a¢ilib vo oynaq , onurga
xostoliklori {iglin nozordo tutulub. Kiikiird torkibli mineral sular bir g¢ox
xostoloyin dormanidir (9). Yerli ohalinin dediyino asason 1941-1945 ci illordo
buraya ¢oxlu sayda yarali asgor gatirirdilor. 5-6 glin mineral su vannast qabul
edon yaralilar ayaga qalxir vo evlorino qayidirdilar. Ancaq son illordo
sanatoriyada c¢ox ciddi ¢otinliklor miisahido olunur. Sanatoriyaya olan yol
voraqlorinin (ptyofkalarinin) qiymeti artmigdir. 20 giinliik miialiconin qiymati
350 dollardir. Buraya miialica {igiin galonlor yol varaqi doyarinin 20 %-1 6zlari
Odayir, yerda qalan 80 %-1 is9 hamin xastoni bu sanatoriyaya gondaron togkilat,
sirkat vo s. qurum 6doayir. Bu qurumlar xastoni sosial fond vasitesilo gondarir.
Ancaq sosial — sigorta fondu ilo amokdaslig1 olan qurum azliq toskil edir.

Ibadi bulag1 Loj kondi, kigik dag massivindo yerlasir. ibadi vo Sumax
daglarinin yamaclarinda miixtolif temperaturlu sular qaynayir. Lonkoranin
gorbindo, Lerik yolunun tistiinds, morkozdon 17 km aralida yerlosir. Vulkandan
omolo golmis hidrogenli bulagdir. Onlarin suyu igmolidir. Mado, 6d kisosi,
osteoxondroz vo digor siimiik xostoliklori iiclin yaxs1 dorman hesab olunur.
Rovayoto goro agir xostoliys tutulmus Ibadulla adli bir soxs bu yerdo moskon
salib vo sofa tapib.

Masall1 rayonunda olan Istisu sanatoriyas1 60 yerlikdir. Bu miialicovi su
Masalli gohorindon 13 km aralida, doniz soviyyasindon 1650 metr yiiksoklikdo
gorar tutmus Dombolov daginin dosiinds, Vilos ¢aymin sahilindo qaynayir.
Sofa ocaginin yaranma tarixini bilon yoxdur. Adamlar bu suya hamise min bir
dordin dormani olan mdciizo kimi baxiblar. Tarkibinds hidrogen- sulfit, nat-
rium-xlor, kalsium, magnezium — hidro karbonat vo hoar litrindo 30 milligram
yod vardir. Yerin ¢ox dorin gatlarindan isti halda (miisbot 50°C -don yuxart)
cixir. Bu mohlul xastoliklori iyna dormansiz sagaldir. Biitiin bunlar1 6ton asrin
60-c1 illorindo Masallidan olan alim-hokim, sair-bastokar Mir Kazim Aslanh
izo cixarib (indi istisuya golonlor morhum alimin yol iistiindoki mozarmni ehti-
ramla ziyarot edir, ruhuna dualar oxuyurlar). Mir Kazim Aslanli elmi osaslarla
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siibut edib ki, bu su ilo yel, dori, boyrak, sidik yollari, radikulit, prostat, hiper-
toniya, qara ciyar vo 6d yollari, sonsuzluq, mads - bagirsaq vo digor xastaliklori
miialico etmok miimkiindiir. Onu da geyd etmoyo doyer ki, ¢cox populyar min-
eral su olan Istisu qablasdirilaraq 6lkenin apteklorinds satilir (13).

Ovvolor mohdud vo primitiv sokildo foaliyyot gdstoron “Istisu” illor
kecdikca sohratlonmis, boyilyiib inkisaf etmisdir. Indi burada istirahot iigiin
rahat otellor, miialicovi vannalar, haor ciir soraiti olan sosial-moisot obyektori
var. Termal su golalasi vo asma korpii iso bu yerlors xiisusi gozallik verir.

Sanatoriyada dincolonlor vo miialico alanlar Vilos ¢ayindaki ¢imorliklor-
do, doryacayda qayiq gozintisindo, idman meydangasinda giinlori son kegiro
bilorlor. Homginin Vilos ¢aymin sahilindo at vo dovo ilo gozintiya ¢ixmagq,
gonsu Yardimli rayonunun Tokdam solalosing, Lonkoran, Astara vo Lerikin
gormoli turist marsrutlarindan istifado imkanlar1 vardir. Axsamlar iso rogs
meydangalar turistlorin vo istirahat edonlorin ixtiyarinda olur. “Yanar bulaq”
adlanan yer Astaraya golon turistlor {i¢lin osas ziyarat yerlorindon biridir. Bura
galon turistlor kibritin suda sondiiyiinii doqiq bilmolerine baxmayaraq, onun
suyu aligdirib yandirdigini ilk dofo goriirlor. Onlar bilmirlor ki, Azorabycanda
bu clr mociizolor ¢oxdur. Suyun yanmasi barados, hotta poetik Grnoklori-
miz do var.

Fatmeyi-Zohra sanatoriyasi da Istisu kurortunun &zollosdirilmis hisso-
sindo 50 yerlik miialico saglamliq morkozindon ibaratdir. Ilboyu foaliyyot
gostormok imkanina malikdir. Miixtolif daxili xastaliklorin miialicasi aparilir.
Son illor buraya golon turistlor liciin SPA xidmatlori togkil olunmusdur (12).

Bolgodo kurort-turizminin inkisafi iigiin mévcud potensialdan istifado
olunarsa, golocokds buraya miialico magsadilo galonlorin sayinin artmasina sa-
bab ola bilor. Homginin Irandan golon turistlor hesabina da miialico -saglamliq
xidmatloring tolobati artirmaq miimkiindiir.

Lonkoran bolgesindo ¢oxlu sayda mineral ve termal sular vardir Ki,
bunlarin da torkibindo kiikiird ¢ox oldugu {i¢iin miialicovi xiisusiyyatlori daha
yiiksokdir. Bélgonin yiiksok debitli termal sularindan olan Orkivan, ibadisu,
Onci, Mesosu, Bilosor, Qizilca, Qotursu, Istisu vo s. monbolori yaxmliginda
miuasir kurort komplekslarinin tikintisi miimkiindiir.

Lonkoran-Astara iqtisadi-cografi rayonu su turizmi potensiali vo idman
turizmi imkanlari da genisdir. idman turizmi mogsadilo tobiot abidalorindon
istifado olunmasi1 imkani vardir. Tobiot abidolorino toskil olunan turlarin
birbasa fiziki rekreasiyon foaliyystlo bagli olmasi idman turlarin togkili ii¢iin
olverigli sorait yaradir. Belo turist foaliyyoti idman-saglamliq turizmi
soviyyasina qaldirila bilar.

Lonkoran-Astara igtisadi-cografi rayonunda miioyyon edilmis marsrut
lizra piyada turizm soyahatlari togkil oluna bilor. Bu yay movsiimiinds on genis
yayllmig turizm sahosidir vo iqtisadi-cografi rayon ii¢lin mogbul turizm
noviidiir. Elo miirokkob piyada turist marsrutlari olur ki, onlari, ancaq tacriibali,
idmang1 turistlor kegib gedo bilir, sado marsrutlarda iso hami soyahoto ¢ixa
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bilor. Qeyd olunanlar bu regionda hom miirokkob, hom do sado piyada turist
marsrutlar1 yaratmaq imkanint gergoklogdirir. Soyahatlorlo maraqlanan tigiin
turizmlo mosgul olmagin on sado yolu piyada turizmdir. Onu da geyd edok ki,
piyada turizm asason mesoalik vo dagotoyi orazilords aparilir.

Umumiyyatlo, Lonkoran-Astara iqtisadi-cografi rayonunda turizm po-
tensial kifayot qador genisdir. Biitiin bu potensialin miioyyanlosdirilmasi golon
turistlorin asudo vaxtlarinin toskili vo onlarin miixtolif marsrutlar {izro ron-
garong ekskursiyalarda istirakinin tomin olunmasini nezords tutur. Biitlin
bunlar rayon arazisinds turizm masalalarine kompleks yanasilmasini tolob edir.
Bu iqtisadi rayonun turizm imkanlar1 bir rayon orazisi ilo mohdudlagmamalidir.
Lonkoranda yerloson turistlorin iqtisadi rayonun basqa rayonlarina soyahot-
lorinin togkili xiisusi maraq doguran bir masaladair. Fikrimizca, qeyd olunan
igtisadi-cografi rayonun turizm potensiali hom ayri-ayri rayonlar iizra, hom
miixtolif rayonlari ohato etmok sortilo dyronilmalidir.

Tohlil gostorir ki, Lonkoran-Astara igtisadi-cografi rayonu orazisindo
sanatoriya-kurort komplekslorinin yaradilmasi imkanlar1 genisdir. Bu magsadlo
iqtisadi rayonun dag massivlorindoki bulaqlarindan axan istisularin, eloco do
sorin sularin torkibi laboratoriya soraitinds dyronilmali, onlarin miialicovi oho-
miyyati, hom¢inin miialico vo saglamliq mogsadilo istifado yollart miioyyan-
losdirilmolidir. Igtisadi rayon orazisinde su vo palgiq vannalari, homginin bulaq
sularinin tibbi baximdan toyin olunmus normalarla i¢ilmosi ilo miialico-
profilaktikanin aparilmasini togkil etmok miimkiindiir. Hazirda bu oraziys toskil
olunan turist soforlori porakondo xarakter dasiyir. Su vannalarindan istifado
yalniz sanatoriya orazisinde miialica-saglamliq normalar1 ilo aparilir. Digor
istisu manbalarindon is9 turistlor kustar tisulla istifads edirlor. Biitiin bu mase-
lalor rayon orazisinde miialice-saglamliq turizminin inkisaf etdirilmosinin
vacibliyini tosdiq edir.
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BO3MOKHOCTHU HCITIOJIb30OBAHUS PEKPEAIIMOHHO-TYPUCTCKHX
PECYPCOB JISHKAPAHbB-ACTAPUHCKOI'O 9dKOHOMHUYECKOI'O PAUOHA
B JIEUEBHO-O3JJOPOBUTEJIBHOM TYPU3ME

C.A.TAJIBIBOB
PE3IOME

Cratbsi TIOCBSIIIICHA BOIPOCAM Pa3BHUTHsI Je4eOHO- 03710pPOBUTEIBHOIO Typusma B JIsH-
KapaHb- ACTapHHCKOM paiioHe. C 3TOH IeNbI0 pacCMaTPHUBAIOTCS OCOOSHHOCTH JIedeOHO - 03-
JIOPOBHUTENILHOTO TYypH3Ma, YCIOBHUSI BO3MOXKHOCTH, TPEOYIOIINECS AJIsl €ro pa3BUTHs. AHaNu-
3UPYETCsl U JAAIOTCS OLICHKA YCIOBHUSM CBSI3aHHBIM C CAHATOPHO-KYPOPTHBIM TYPU3MOM JI0 HO-
nydeHus AsepOaiimkaHckod PecryOnmku cyBepeHHTETa, a TAKKE MOTCHIMAT HEHCIIETyeMO
TEPPUTOPUU. B cTaThe Nar0TCS MOMBITKYU MEPCICKTUB Pa3BUTHS JICYCOHOTO TYPH3Ma C HCIOJb-
30BaHHEM CYIICCTBYIOIIUX BO3MOXKHOCTEH B ACTAPHHCKOM SKOHOMHUYECKOM ParioHE.

KiaioueBble ciioBa: CHOpTI/IBHO'03Zl0p0BHTeHLHLIﬁ TYpU3M, MeLlI/IIII/IHCKI/Iﬁ TYpu3Mm,
3KOHOMI/IKO-FGOFpa(1)I/I‘IeCKHﬁ PEruoH, Typusm, He‘le6H0-03H0p0BPITeHLHLII7[ TypU3smM

ON THE RECREATIONAL TOURISM POTENTIAL OF LANKARAN -ASTARA
ECONOMIC-GEOGRAPHICAL REGION

S.ATALIBOV
SUMMARY

The development of recreational tourism in Lankaran- Astara economic-geographic re-
gion is described in the article. For this, features of recreational tourism, opportunities and po-
tentials of its development are researched. Opportunities of this field and potentials of recrea-
tional tourism for pre-independence period of Azerbaijan Republic are analyzed and measured.
There have been made attempts to open up perspectives of medical tourism in Lankaran-
Astara economic-geographic region through using existing opportunities.

Key words: sport-health tourism, tourism, medical tourism, recreational tourism, eco-
nomic-geographical region.
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